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Ekrandan Sokaga: Bir
Nisan Hikayesi
Sevqili Velilerimiz,

Nisan ayi, dodanin yeniden nefes aldigi,
topragin uyanip yesilin her tonunu cémertge
sergiledigi 6zel bir zaman dilimi... Bizler igin
ise sadece mevsimsel bir degisim degil; co-
cuklugun, hatiralarin ve gelecede uzanan
képralerin yeniden hatirlandigi bir dénem.

Hepimizin ¢ocuklugu, buginin ¢ocuklarin-
dan biraz daha farkl kokuyordu. Sokaklarda
oynanan saklambaglar, ip atlamalar, mis-
ketler... Aksam ezani bir “eve dénus ¢agri-
si"ydi; zamanin daha yavas, iliskilerin daha
derin aktigi gunlerdi. Bahar, sadece bir
mevsim degil; mahalle aralarinda agan kah-
kahalarin adiydi.

Bugunun ¢ocuklari ise bambaska bir diinya-
nin icinde buayuyor. Teknolojinin  hizina
dogmus, bilgiye aninda ulasabilen, fakat
¢cogu zaman deneyimi ekranlardan taniyan
bir nesil... Onlarin dinyasi daha hizli, daha
uyaran dolu; ancak belki de biraz daha az
“dokunarak dgrenilen”.

iste tam bu noktada biz egitimcilerin ve siz
degerli velilerimizin rolt ¢cok kiymetli. Gegmi-
sin sicakhgini, sadeligini ve dogalligini bu-
gunin c¢ocuklarina tasiyabilmek... Onlara
sadece bilgi degil; ani, deneyim ve his ka-
zandirabilmek...

Ebru GONULAL
Kenan Dogan Anaokulu
Okul Mudurua

Okulumuzda bu ay, ¢ocuklarmizla birlikte
“eski zaman oyunlar” oynayacak, baharin
gelisini dogayla i¢ ice etkinliklerle karsilaya-
cagiz. Amacimiz sadece eglenmek degil;
ayni zamanda kdklerimizi hatirlamak ve ¢o-
cuklarimizin kendi i¢ dunyalarnyla bag kur-
malarina alan agmak. Cunkl inaniyoruz ki;
gecmisini hisseden ¢ocuk, gelecegini daha
saglam insa eder.

Sizlerden de kuguk bir rica: Bu ay ¢ocuklari-
niza kendi ¢ocuklugunuzdan bir oyun 6gre-
tin. Belki bir ip, belki birkag¢ tas, belki sadece
hayal gucu yeterli olacaktir. Géreceksiniz, o
oyun sadece ¢ocugunuza degil, size de iyi
gelecek.

Nisan'in tazeligi ve umudu hepimizin kalbine
dokunsun.

Sevgi ve saygilarimia,

— @
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Okul Oncesi Dé6nemde
Doga Ve Sanat

Sanata dayali deneyimler, ¢cocuklarin farkl
gelisim alanlarini  destekleyerek c¢evreyi
anlamalariigin alan agmaktadir. Cocuklarin
sanata katilmasi, degerlerini etkileyerek
onlari eyleme gegirebilmektedir. Bu yénuyle

sanat doénustlricu bir isleve sahiptir.

Okul

oncesi

dénemde c¢ocuklar,

sanatin

izini

surerek cevresini kesfeder. Sanati ve gevreyi

ortak paydada

bulusturan

etkinlikler

cocuklarin cevresel goézlem yetenedini ve
bilgisini gelistirir, duyusal iyilestirme glicini
artirarak dogal cevre farkindald
kazandinr.Okul 6éncesi dénemde cevreyle
butUnlestirilen sanat etkinlikleri, ¢ocuklari
problem cdzmeye tesvik etmekte,
cocuklarin  surdurdlebilirlikle ilgili temalari
anlamalaring, ifade etmelerine
surdurdlebilir ~ yasam icin

gec¢melerine katki saglamaktadir.

Okul 6ncesi dénemde ¢ocuklarin
cesitli etmenlerine olan merak
sanatla yollarinin  kesismesini
Dodayr ve sanati bulustur
6grenme deneyimleri sunan
etkinlikleri, ¢ocuklarin yaratiCi
becerilerini  desteklemektedir
sanat yoluyla dogal materyalle
kullanilmayan maddeler

degerlendirilerek sanat

donusturtlebilmektedir.
bakis acgilan kazandirarak c¢evrey
duymasini saglar ve sorumluluk bilinci
Arastirmalar, c¢ocuklarin bu sayede
doéntsimun farkl yontemlerini bildiklerini“ve
dogadaki sureglerin arasindaki baglantiyi
fark ettiklerini ortaya koymaktadir.

farkli

saygl
silar.

e il

Ozge OZDEMIR
Kenan Dogan Anaokulu
Okul Oncesi OJretmeni

Sanat araciligiyla cocuklar, dogal unsurlarla
kurulan sanatsal etkilesimler ile yaprak, tas,

u ve toprak gibi cocugun doganin canliigi-
o ve cesitliligine duyusal yoldan katilimini
oglar. Cocuk bu sirecgte yalnizca bir eser




Gelecegin Sahnesinde
Bugiiniin Cocuklari

Cocuklarimizin  g&zlerindeki heyecan ve
mutluluk ile anlam kazanan 23
Nisan..Sabahinilk saatlerinde baglayan tatli
telaslar...Rengarenk  kiyafetler, kocaman
gulimsemeler ile okullarda yasanan bir
senlik havasi ve tarif edilemez mutluluklar...

23 Nisan c¢ocuklarmiz i¢in sadece bir
bayram degil; kendilerini 6zgurce ifade
ettikleri, sahnede  olduklar,  sarkilar
soyledikleri, dans ettikleri, kimi zaman
heyecanlandiklarn, kimi zaman kahkahalar
ile guldukleri ve kendi dunyalarini
yansittiklan ¢ok &zel bir gun. Cocuklarin
gbzunden baktimizda nese, umut ve
hayaller ile dolu kocaman bir dinya...

23 Nisan gund oynanan oyunlar, yapilan
yarigmalar, birlikte gegirilen keyifli zamanlar
cocuklarin sosyal gelisimini desteklerken,
paylasma ve birlikte eglenme duygularini
da pekistirir.

23 Nisan Ataturk tarafindan c¢ocuklara
armagan edilen dunyadaki ilk ve tek ¢ocuk
bayramidir. Badmsizlik, milli birlik ve
gelecege dair umutlan temsil eden bu &zel
gun c¢ocuklarin nesesi ile kutlanan, ézgurltk
ve sevgi dolu bir bayramdir.

“Kuguk hanimlar, kiiguk beyler! Sizler hepiniz
gelecegdin bir guly, yildizi ve ikbal 1gigisiniz.
Memleketi asil 1s1Iga bogacak olan sizsiniz.”

Mustafa Kemal ATATURK

23 Nisan Ulusal Egeme
Bayraminiz Kutlu Olsun.

Fatmanur GULTEKIN
Kenan Dogan Anaokulu
Okul Oncesi OJretmeni




Kubra KALKAN
Kenan Dogan Anaokulu
Okul Oncesi OJretmeni

Nisan Ayi

Nisan ayi, icimizde her zaman tazelenen
umut ve nese hissi uyandinr. Ozellikle 23
Nisan'in yaklasmasi, bizlere cocuklarin ne
kadar degerli, 6zel ve gelecedimizin en
guzel parcasi oldugunu bir kez daha
hatirlatir.

Cocuklarin  gozlerindeki 15181,  igten
kahkahalarini  ve bitmeyen meraklarini
dusuinudnce, bu 6zel gunun anlami bizim igin
daha da derinlesir. Onlann hayal dinyasina
eslik etmek, umutlarina ortak olmak ve her
birinin icindeki potansiyeli gérmek bizler icin
en kiymetli seylerden biri olur.

Her cocugun kendini degerli, mutlu ve
guvende hissettigi bir dinya hayaliyle,
onlarin yarinlarina 1sik olabilmemizi umut
ediyorum.

23 Nisan'in getirdigi nese ve umudun hepi-
mizin kalbine dokunmasini dilerim. Baharin
tazeligiyle birlikte, hayatimiza yeni guzellik-
lerin, i¢imizi 1sitan anlarin ve umut dolu bag-
langiglarin gelmesini temenni ediyorum.




Cocugum Neden
Okulda Baska, Evde
Baska Davraniyor?

Bu durum, anaokulu strecinde bir¢ok ebeveynin zih-
nini mesgul eder. OJretmenden gelen “cok uyumlu,
kurallara uyan, sakin bir gocuk” geri bildirimi ile evde
yasanan inatlagmalar, 6fke anlar ya da séz dinleme-
me davranislan bir araya geldiginde ebeveynler
dogal olarak kaygilanabilir. “Cocugum rol mi yapi-
yor?”, “Beni neden dinlemiyor?”, “"Okulda kendini
tutup evde mi pathyor?” gibi sorular sik¢a akla gelir.
Oysa bu durum ¢ogu zaman bir problemden ¢ok, ¢o-
cugun i¢inde bulundugu duruma uyum saglamak i¢in
gelistirdigi oldukga akilcl bir bas etme bigimidir.

Cocuklar, farkh ortamlarda farkh davraniglar géstere-
bilirler ve bu onlarin esneklik gelistirdiginin dnemli bir
gostergesidir. Anaokulu, kurallar ve beklentileri belirli
olan bir sosyal ortamdir. Cocuk burada grup iginde
var olmayi, sirasini beklemeyi, 6gretmeniyle kurdugu
iliskiyi sirdirmeyi 6grenir. Bu sUrec¢te kendini daha
kontrolli tutar, duygularini dizenler ve bulundudu
ortama uyum saglamaya ¢alisir. Bu aslinda ¢ocugun
gelisimi agisindan olduk¢a degerli bir beceridir.

Ev ise cocugun en glvende hissettidi yerdir. Burada
¢ocuk, duygularini daha rahat ifade edebilir. Gun
icinde kendini tutmak, kurallara uyum saglamak ve
sosyal ortamda dengede kalmak ¢ocugun igsel
olarak ¢caba gdsterdidi bir sirectir. Cocuk bu ¢abayi
surdurebilmek i¢in zaman zaman duygularini ertele-
yebilir. Eve geldiginde ise artik bu yiki tasimak zo-
runda hissetmez ve kendini daha oldugu gibi ifade
eder. Bu nedenle evde goérilen aglama, éfke, itiraz ya
da hareketlilik gogu zaman bir “bozulma” degil, gin
icinde kurdugu dengeyi yeniden saglama ¢abasidir.

Bu noktada énemli olan bakis agisini degistirebil-
mektir. Cocuk okulda uyum saglamak i¢in kendini di-
zenlerken, evde de rahatlayabilecedi bir alan yaratir.
Yani ashnda iki farkli davranig dedil, iki farkl ortama
uygun iki farkli ¢ézim Uretmektedir. Bu da ¢ocugun
distindligumuizden daha esnek ve uyum saglayabi-
len bir yapiya sahip oldugunu gdésterir. Bu nedenle
evdeki zorlayici davraniglan “bizi dinlemiyor” seklinde
yorumlamak yerine, “burada kendini daha givende
hissediyor ve rahatliyor” seklinde degderlendirmek
daha saglikh olacaktir.

Elbette her durumda oldugu gibi burada da dengeli
bir gézlem énemlidir. Eger ¢ocuk okulda asin igine
kapaniyor, hi¢ iletisim kurmuyor ya da yogun kaygi
belirtileri gdsteriyorsa bu durum daha yakindan ele
alinmaldir.

Eda TURANOGLU
Uzm. Psikolog

Ancak ¢ogu durumda bu davranis farki, ¢ocugun
gelisim surecinin dogal bir parcasidir ve zamanla
daha dengeli bir hale gelir.

Ebeveyn olarak bu siregte yapilabilecek en édnemili
sey, cocugun davranisini degistirmeye c¢alismadan
oénce onu anlamaya yénelmektir. Okuldan geldiginde
¢ocuga hemen sorular sormak yerine biraz alan
tanimak, onunla temas kurmak ve duygularini ifade
etmesine firsat vermek oldukg¢a destekleyicidir. Bazen
sadece yaninda olmak ya da “bugin biraz yorulmus
gibisin” demek bile gocugun rahatlamasina yardimci
olur. Ayni zamanda ev iginde sinirlarin korunmasi da
énemlidir; ancak bu sinirlann iliskiyi zedelemeden,
anlayigla sunulmasi gerekir.

Cocugunuzun  evdeki  davraniglarini  yalnizca
dizeltiimesi gereken bir sorun olarak gérmek yerine,
onun size anlatmaya c¢ahstid bir ihtiya¢ olarak
degerlendirmek bu sureci daha saglikh hale getirir.
Cunkid ¢ocuklar ¢codu zaman duygularini kelimelerle
degil, davranislariyla ifade ederler. Ev, ¢ocugun
kendini en &zgir ve en gercek haliyle ortaya
koyabildigi yerdir. Bu nedenle evde gdérduguniz
zorlayici davraniglar ¢cogu zaman bir problem dedgil,
¢ocugun kendini diizenleme ve rahatlama yoludur.

Sonu¢ olarak, ¢ocugunuzun okulda ve evde farkl
davranmasi ¢ogu zaman bir sorun degil, aksine onun
uyum saglama ve denge kurma becerisinin  bir
gostergesidir. Cocuk, bulundugu ortama gére kendini
ayarlayarak aslinda oldukga islevsel bir yol bulur. Bu
streci dogru anlamak, ¢ocugunuzu etiketlemeden
desteklemek ve onun duygularina alan agmak, hem
iliskinizi guglendirir hem de ¢ocugunuzun saglikl
gelisimine katki saglar. Cunkl ¢ocuklar, en ¢ok
kendilerini giivende hissettikleri yerde gergek olurlar.
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Welcome The Joy Of
Spring

As the days grow longer and the sun begins
to shine a little brighter, we warmly welcome
the beauty of spring. Nature is coming back
to life flowers are blooming, birds are sin-
ging, and everything around us feels fresh
and full of energy. It's a wonderful time for
children to explore, discover, and learn th-
rough the magic of the season.

Spring offers endless opportunities for curi-
osity and growth. Children naturally begin
to notice changes in their surroundings and
ask questions about what they see. This is a
perfect moment to support their language
development by introducing simple English
words connected to nature, colors, and ani-
mals in a fun and meaningful way.

Learning through songs, games, and move-
ment helps children feel confident and exci-
ted about using English. When learning feels
like play, children absorb language naturally
and joyfully.

Simple Spring Activities to Enjoy at Home

Here are a few easy and enjoyable ideas fa-
milies can try together:

Planting Together: Grow a small plant or
flower in a pot and watch it every day. Talk
about it using simple English words like
“grow,” "water,” and “flower.”

Nature Art: Collect leaves, flowers, or small
twigs during a walk and create a colorful
collage at home.

Color Hunt: Play a fun game by asking your
child to find colors: “Can you find something
green?” or “Show me something yellow!”

Outdoor Observation: Spend time outside
observing birds, insects, and flowers. Use
simple words like "bird,” “butterfly,” and
“tree.”

Sema DOGAN
Kenan Dogan Anaokulu
ingilizce Ogretmeni

Spring Song Suggestions for Children

Singing together is a great way to learn and
have fun! Here are some cheerful songs
perfect for spring time:

“Spring is Here"

“The Itsy Bitsy Spider”

“Walking in the Jungle”

“If You're Happy and You Know It"
“Five Little Ducks"

Adding simple movements or gestures while
singing makes the experience even more
engaging and memorable.

Spring is a season of renewal, growth, and
happiness. Just like nature, children are
growing and discovering something new
every day. By sharing these small,
meaningful moments together, we support
their development in the most natural and
joyful way.

Wishing you a bright, cheerful, and inspiring

spring!
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23 Nisan ve
Baharin Gelisi

Okul 6ncesi dénem, cocuklarin hem bireysel
hem de sosyal gelisimlerinin en hizli oldugu,
degerlerin temellerinin atildigi &zel bir su-
recgtir. Bu donemde ¢ocuklarin milli ve kultu-
rel deerlerle tanismalar, onlarn aidiyet
duygularnni guglendirirken ayni zamanda
o6zguvenli bireyler olarak yetismelerine katki
saglar.

Erken yasta kazanilan bu degerler, cocukla-
rn ilerleyen yasamlarinda empati kurabilen,
W sorumluluk sahibi ve topluma duyarli bireyler
olmalarina zemin hazirlar. 23 Nisan Ulusal

gemenlik ve Cocuk Bayrami, ¢ocuklara ve-
rilen degerin ep/guzel ve anlamli gostergesi-
dir. Mu\%o emal Ataturk'ln tum dunya

cocuklarinow@rmagan ettigi bu 6zel gun,

itbayram degjl; sevginin, barigin ve
udun da simgesid%uklonn nesesiyle
anlam kazanan bu bayram, ayni za

onlarin gelecegin te
guclu ifadesidir.

' -

Baharin gelisiyle birlikte dodanin yeniden
canlanmasi ise bu anlamh ginit daha da
cosgkulu ve renkli hale getirmektedir.

Acan gicekler, yeseren agagclar ve isinan ha-
valar, ¢ocuklarin i¢ dunyasindaki heyecan
ve mutlulukla butunlesir. Dogadaki bu yeni-
lenme sureci, cocuklarin kesfetme duygula-
rini harekete gecirirken, 6grenmeye olan il-
gilerini de artirir.

Sinifimizda bu 6zel gund, baharin nesesiyle
birlestirerek c¢esitli etkinliklerle zenginlestir-
meyi planliyoruz. Cocuklarnmizla 23 Nisan'in
anlam ve énemini yasglarina uygun sekilde
ele alarak sohbetler gerceklestirecegiz. Du-
suncelerini ifade etmelerine firsat taniyarak
onlarin kendilerini 6zgurce ifade etmelerini
destekleyecegiz.

Bu suUrecgte ¢cocuklarimizin hem dil gelisimle-
rine katki saglamayi hem de kendilerini de-
Jerli hissetmelerini amacglyoruz.23 Nisan'in
coskusunu ve baharin tazeligini kalplerimiz-
de hissederek, tim ¢ocuklarimizin bayramini
sevgiyle kutluyor; onlarin barig dolu, mutlu,
saglikh ve umut dolu bir dinyada biylime-
lerini diliyoruz.

] (¥ W\
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2 Nisan Dunya Cocuk
Kitaplarn Glini:
Kelimelerle Filizlenen
Gelecek

Okul éncesi dénem, bir bireyin yasam boyu
tasiyacagdi karakterin, etik degerlerin ve zi-
hinsel kapasitenin temellerinin atildigi en
kritik ve en verimli strectir. Bu dénemde ¢o-
cuklarin nitelikli cocuk edebiyatiyla tanig-
masi, sadece bir hobi kazanimi degil; dun-
yayl anlama, empati kurma ve toplumsal
olaylara karsi duyarlhlik gelistirme yolculugu-
nun baslangicidir. Kitaplar, ¢ocuklarimizin
henliz sekillenmekte olan hayal dinyalarina
dokunarak onlara farkli yagsamlarin, ktlturle-
rin ve ¢6zUm yollarinin kapilarini aralar.

Erken yasta kazanilan bu genis bakis agisi,
cocuklarimizinileride sadece kendi hayatla-
rinda basaril olmalarini degil, ayni zaman-
da toplumsal dénisime 6nculik eden,
vizyon sahibi ve sadduyulu bireyler olarak
yetismelerine gu¢lu bir zemin hazirlar.

2 Nisan Dunya Cocuk Kitaplan Gunu, bu
tilsimli dinyanin gocuklarimizin gelisimindeki
essiz yerini hatirlatmak icin en kiymetli
vesiledir. Kitap sayfalari arasinda kurulan
her bag, bir cocugun ézguvenini tazelerken;
adalet, durtstlik ve paylagsma gibi temel
erdemlerin sessizce ruhuna islemesini saglar.
Bizler, okulumuzun vizyonu dogrultusunda,
bilgiyi sadece tuketen degil, bilgiyi
vicdaniyla harmanlayarak topluma gk
tutacak lider ruhlu nesiller yetistirmeyi
hedefliyoruz.

Bu hedefimizin en sadik rehberleri ise
kuskusuz c¢ocuk kitaplandir. Kitaplar, bir
cocugun i¢ dunyasini zenginlestirirken ona
sorumluluk bilinci asllayan ve karakterini
erdemle susleyen en zarif 6gretmenlerdir.

Bir kitabin kapadini her agisimizda, daha
aydinhk  bir gelecegin  kapisini  da
beraberinde araladigimiza inaniyor;
kelimelerin gucuyle beslenen, okudugunu
sorgulayan ve sahip oldugu degerlerle
topluma ydén veren bir nesil yetistirme
gayretimizle, tum c¢ocuklarimizin Dinya
Cocuk Kitaplan  GUnid'nG  en igten
dileklerimizle kutluyoruz.




Fatma Nur BUYUKGIFTCI
Kenan Dogan Anaokulu
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Dinya Sanat Ginu

Sanatin olmadig bir dinyada insan ne
kadar mutlu yasayabilir?

Aslinda sanatla ilgisi olmadigini diisineR, bir
insan bile, sanatin  herhangi bir dal
sayesinde mutlu olabilir. Bir muzik trd, bi
film ya da insani duasundiren, ona huzur
veren bir resim...

Cocukluk déneminde en ¢ok 6nem verilmesi
gereken dersler genellikle matematik, fizik
ve kimya gibi fen bilimleri olarak géralar. Bu
suregte resim, muzik ve drama gibi sanat
dallar cogu zaman arka planda kalr.

Oysa birey, buyudukce yasam
motivasyonunu ve mutlulugunu ¢cogu zaman
sanatta bulur. Yeni bir enstriman 6grenme
istegi, resim yapma arzusu ya da sanat
filmlerine duyulan ilgi bunun en guzel
orneklerindendir. CUnkU insan, sanatin
icindedir, kendisidir.

Bu nedenle ¢ocuklarimizin sanat dallarina
olan merakini arka planda birakmamal,
aksine onlari bu alanlarda desteklemeliyiz.
Sanat, kimi zaman bir meslek, kimi zaman
ise bireyin kendini buldugu ve yasam
motivasyonunu kesfettigi bir yol olabilir.




Sinem GULDIKEN
Kenan Dogan Anaokulu
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World Art Day Family
Newsletter

April 15 — Let's Celebrate Art Together!
Dear Families,

On April 15, we celebrate World Art Day! Art
is a wonderful way for children to express
their feelings, use their imagination, and
explore the world around them. You don't
need special materials or skills—just creati-
vity and a little time together.

Here are some fun, simple, and meaningful
activities you can do at home with your
child:

1. Create Your Own Painting

Encourage your child to paint freely using
crayons, watercolors, or even colored pen-
cils.

Try this:

Ask: "How are you feeling today?”

Let them draw or paint their emotions.

This helps children express themselves and
build emotional awareness.

2. Color Hunt Game

Turn your home into a fun learning space!
How to play:

Say a color (e.g., red, blue, yellow)

Ask your child to find objects in that color
This activity improves attention, vocabulary,
and observation skills.

3. Recycled Art Project

Use everyday items to create something
new!

Materials:

Paper rolls

Plastic bottles

Old magazines

ldea:

Make animals, robots, or even a small city!
This teaches creativity and environmental
awareness.

4, Puppet Show Time

Make simple puppets using socks, paper
bags, or drawings.

Then:

Create a short story together

Act it out as a mini puppet show

This supports language development and
imagination.

5. Handprint & Finger Art

Children LOVE getting a little messy.
Activity ideas:

Make handprint animals

Create a “family tree” with fingerprints

It's fun and also creates beautiful memories
you can keep.

6. Draw While Listening to Music

Play soft music and ask your child to draw

what they feel or imagine.
W

Ask questions like:
Ozl -
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“What does this music look like?”
“Is it fast or slow?”
This activity connects art with
emotions and listening skills.
ANAOKULU



7. Build an Art Corner at Home

Create a small space where your child can
freely create art.

Include:
Papers
Crayons

Glue & scissors

Let it be a place where there are no
“mistakes”—only creativity!

Why Art Matters

Art helps children:

Express emotions

Build confidence

Improve fine motor skills
Develop imagination
Enjoy learning in a fun way

A Message for Parents
Remember, the goal is not perfection—it's
connection.

Spend time together, enjoy the process, and
celebrate your child's creativity.

Let's Celebrate Together!
We would love to see your creations!

Feel free to share photos of your activities
with us.

Happy World Art Day!
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